
REGOLAMENTO RECANTE MISURE DI PREVENZIONE E CONTENIMENTO DELLA
DIFFUSIONE DEL SARS-COV-2

1. PREMESSA
Il  presente  Regolamento  individua  le  misure  da  attuare  per  prevenire  e  mitigare  il  rischio  di
contagio da COVID – 19, nell’ambito delle attività dell’I.I.I.S. “Margherita Hack” di Cotronei, nel
rispetto  dei  diritti  e  dei  doveri  di  tutte  le  sue  componenti,  ovvero  gli  studenti,  le  famiglie,  il
Dirigente scolastico, i docenti e il personale non docente.

La mancata osservanza delle norme contenute nel presente Regolamento e nei suoi allegati  può
portare a sanzioni disciplinari sia per il personale della scuola che per gli studenti con conseguenze
sulla valutazione intermedia e finale del comportamento.

2. SOGGETTI RESPONSABILI E INFORMAZIONI
Il Dirigente Scolastico consegna al personale docente e non docente il presente Regolamento e ne
dà informazione a chiunque entri  all’interno dell’Istituzione Scolastica,  rendendo obbligatorio il
rispetto delle norme e delle regole di comportamento in esso indicate. 
Il presente Regolamento è pubblicato anche sul sito web istituzionale della scuola. 

3. REGOLE GENERALI
 Tutti i componenti della comunità scolastica e tutti i soggetti esterni che accedano agli edifici

della scuola e alle sue pertinenze è fatto obbligo, per tutta la durata della loro permanenza a
scuola, di:
 Indossare la mascherina chirurgica, tranne nei casi specificamente;
 Mantenere la distanza fisica interpersonale di almeno 1 metro e rispettare attentamente la

segnaletica orizzontale e verticale presente all’interno dell’Istituzione Scolastica;
 Disinfettare periodicamente le mani con gel igienizzante o acqua e sapone secondo le buone

prassi  suggerite  dagli  organi  competenti  (Istituto  superiore  di  sanità,  Organizzazione
mondiale della sanità) e, in particolare, subito dopo il contatto con oggetti di uso comune. 2. 

 Le collaboratrici  e i  collaboratori  scolastici  e le persone che vi permangono sono tenuti  ad
arieggiare periodicamente, almeno ogni ora per almeno 5 minuti, i locali della scuola, compresi
i corridoi, le palestre, le biblioteche, le sale riservate agli insegnanti, gli uffici e gli ambienti di
servizio.
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 Nel caso in cui un componente della comunità scolastica o componenti  dei rispettivi  nuclei
familiari o un qualsiasi soggetto esterno che abbia avuto accesso agli edifici della scuola e alle
sue  pertinenze  negli  ultimi  14  giorni  risulti  positivo  al  COVID -  19,  anche  in  assenza  di
sintomi, la Scuola collaborerà con il Dipartimento di prevenzione della locale Azienda sanitaria
al monitoraggio basato sul tracciamento dei contatti stretti al fine di identificare precocemente
la comparsa di possibili altri casi. 

 Tutti i componenti della comunità scolastica sono invitati a installare sul proprio smartphone
l’applicazione IMMUNI, creata per aiutare a combattere la diffusione del virus. L’applicazione
utilizza la tecnologia per avvertire gli utenti che hanno avuto un’esposizione a rischio, anche se
sono asintomatici,  ed  evitare  di  contagiare  altri,  senza  raccolta  di  dati  personali  e  nel  più
assoluto rispetto per la privacy di ciascuno.

Modalità di ingresso ed uscita da parte del personale e degli alunni
Prima  dell’ingresso  nell’Istituto  è  obbligatorio  mantenere  1  mt  di  distanza  anche  negli  spazi
antistanti il portone d’ingresso.
L’accesso agli edifici scolastici e alle loro pertinenze è vietato in caso di febbre oltre 37.5° o altri
sintomi  influenzali  riconducibili  al  COVID  –  19.  In  tal  caso  è  necessario  rimanere  a  casa  e
consultare  telefonicamente  un  operatore  sanitario  qualificato,  ovvero  il  medico  di  famiglia,  il
pediatra di libera scelta, l’ASL oppure il Numero verde regionale.

Per la sede di Cotronei, a causa del ritardo nei lavori di Edilizia Scolastica a carico della

Provincia di Crotone, si rispetteranno le seguenti turnazioni:

- ORE 08.05 CLASSI PRIME IN PRESENZA

- ORE 08.10 CLASSI SECONDE IN PRESENZA

- ORE 08.15 CLASSI QUINTE IN PRESENZA

Le classi III e IV ANNO faranno didattica da remoto, fino nuove disposizioni.

Per la sede di Petilia Policastro e Foresta, a causa del ritardo nei lavori di Edilizia Scolastica a

carico della Provincia di Crotone, si rispetteranno le seguenti turnazioni:

- ORE 08.05 CLASSI PRIME IN PRESENZA

Le classi II, III, IV e V ANNO faranno didattica da remoto fino a Sabato 26 Settembre 2020.

TUTTE le classi  (classi  I,  II, III,  IV, V anno) inizieranno DIDATTICA IN PRESENZA a

partire da Lunedì 28 Settembre 2020 presso il Polo Scolastico di FORESTA.

Nei  periodi  di  normale  svolgimento  delle  attività  didattiche,  invece,  l’ingresso  negli  edifici
scolastici sarà di norma consentito 10 minuti prima dell’orario di inizio della prima ora, quindi alle
ore 08.05 dal cancello principale per il primo gruppo di classi (primo biennio) ed alle ore 08.10 dal
cancello secondario per il secondo gruppo di classi (secondo biennio e quinto anno). 
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In caso di  arrivo in  anticipo,  gli  studenti  devono attendere  il  suono della  campana  di  ingresso
rispettando scrupolosamente il distanziamento fisico ed indossando correttamente la mascherina sia
all’interno delle pertinenze della scuola, in particolari i cortili e i parcheggi interni, sia negli spazi
antistanti.
Gli studenti dovranno mantenere la mascherina fino all’arrivo al proprio posto in classe e potranno
toglierla previa autorizzazione del docente. 

Al fine di regolamentare l’entrata e l’uscita dall’edificio scolastico e garantire, quindi, l’osservanza
delle norme di distanziamento, si prevede quanto segue:

Plesso di Cotronei
Il  plesso  di  Cotronei  ospita  la  scuola  secondaria  di  secondo  grado  –  indirizzo  Economico  –
Aziendale ed Elettronica ed Elettrotecnica.

Plesso di Petilia Policastro
Il plesso di Petilia Policastro ospita rispettivamente al plesso di Foresta le classi del primo biennio e
le classi terze (per un totale di sei classi) e del serale e al plesso in via Assunta a Petilia Policastro le
classi quarte e quinto anno (per un totale di tre classi)

Plesso di Verzino
Il plesso di Verzino ospita il corso serale.

Al suono della campana di ingresso gli studenti devono raggiungere le aule didattiche assegnate,
attraverso i canali di ingresso assegnati a ciascun piano e plesso, in maniera rapida e ordinata e
rispettando il distanziamento fisico. Non è consentito attardarsi negli spazi esterni agli edifici. 

Una volta raggiunta la propria aula, gli studenti prendono immediatamente posto al proprio banco.
Durante le operazioni di ingresso e uscita non è consentito sostare nei corridoi e negli altri spazi
comuni antistanti le aule e, una volta raggiunto, non è consentito alzarsi dal proprio posto. 

A partire  dal  suono della  campana di ingresso,  il  personale scolastico  è tenuto ad assicurare il
servizio  di  vigilanza  come  stabilito  da  specifica  determina  del  Dirigente  Scolastico.  I  docenti
incaricati  della  vigilanza  durante  le  operazioni  di  ingresso  delle  studentesse  e  degli  studenti
dovranno essere presenti a scuola 5 minuti prima dell’inizio di tali operazioni. I docenti impegnati
nella prima ora di lezione dovranno comunque essere presenti nelle aule 5 minuti prima dell’inizio
delle lezioni.

Le  operazioni  di  uscita  sono organizzate  a  giorni  alterni  su  due  turni  scanditi  dal  suono della
campana alle ore 13.10 per il piano inferiore ed alle ore 13.15 per il piano superiore.
Al suono della campana gli studenti di ciascuna classe, in maniera rapida ed ordinata e rispettando il
distanziamento fisico, possono lasciare l’aula attraverso i canali di uscita assegnati a ciascun piano. 

Per nessun motivo è consentito agli studenti di attardarsi negli spazi interni agli edifici. 
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A partire dal suono della campana di uscita, il personale scolastico è tenuto ad assicurare il servizio
di vigilanza per tutta la durata delle operazioni, come stabilito da specifica determina del Dirigente
Scolastico.
Misure di prevenzione riguardanti lo svolgimento delle attività didattiche
1 Ciascuna aula  didattica  e  ciascun laboratorio  della  scuola ha una capienza  indicata  e  nota.

Durante  lo  svolgimento  delle  attività  didattiche,  gli  studenti  e  gli  insegnanti  sono tenuti  a
mantenere il distanziamento fisico interpersonale di almeno 1 metro nelle aule, nei laboratori e
negli altri ambienti scolastici, e di almeno 2 metri nelle palestre.

2 All’interno delle aule didattiche e dei laboratori della scuola sono individuate le aree didattiche
entro cui sono posizionati la cattedra, la lavagna, la smart TV e gli altri strumenti didattici di
uso comune; il corretto posizionamento dei banchi è indicato da adesivi segnalatori posti sul
pavimento.  Sia  l’insegnante  disciplinare  che  l’eventuale  insegnante  di  sostegno  di  norma
svolgono la loro lezione all’interno dell’area didattica. Non è consentito all’insegnante prendere
posto staticamente tra le studentesse e gli studenti.

3 Durante le attività in aula e in laboratorio  gli studenti possono togliere la mascherina durante la
permanenza al proprio posto e solo in presenza dell’insegnante. Gli studenti possono togliere la
mascherina anche durante le attività sportive in palestra le quali possono essere svolte solo in
presenza degli insegnanti o degli istruttori sportivi incaricati.

4 Nel caso in cui un solo studente alla volta sia chiamato a raggiungere l’area didattica o abbia
ottenuto il permesso di uscire dall’aula o dal laboratorio, dovrà indossare la mascherina prima
di lasciare il  proprio posto. Una volta raggiunta l’area didattica,  lo studente può togliere  la
mascherina purché sia mantenuta la distanza interpersonale minima dall’insegnante. Durante il
movimento per raggiungere l’area didattica o per uscire e rientrare in aula o in laboratorio,
anche i compagni di classe dello studente, le cui postazioni si trovano immediatamente lungo il
tragitto, devono indossare la mascherina. 
Pertanto, è necessario che la mascherina sia sempre tenuta a portata di mano.

5 Durante le attività didattiche in locali della scuola dove non sono presenti banchi e segnalatori
di posizione, gli insegnanti e gli studenti sono comunque tenuti a rispettare il distanziamento
fisico interpersonale.  In tal caso, per tutto il  tempo che permangono al loro posto, possono
togliere la mascherina. La mascherina va indossata nuovamente nel caso in cui uno dei presenti
si sposti dalla propria posizione e si avvicini entro un raggio di 2 metri. 

6 Le aule devono essere frequentemente areati ad ogni cambio di ora per almeno 5 minuti e ogni
qual volta uno degli insegnanti in aula lo riterrà necessario. 

7 I laboratori potranno essere utilizzati ad ore alterne, secondo i turni strutturati e la pulizia e la
sanificazione dovranno avvenire all’uscita di ogni gruppo – classe.
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8 Durante i tragitti a piedi per raggiungere palestre, teatri, sale convegni, biblioteche, musei e
altri luoghi di interesse in cui svolgere attività didattiche specifiche, gli studenti e gli insegnanti
devono  mantenere  il  distanziamento  fisico  di  1  metro  e  rispettare  la  normativa  vigente  in
materia di prevenzione del contagio da COVID – 19  nei luoghi pubblici al chiuso e all’aperto.

Accesso ai servizi igienici
1 L'accesso  ai  servizi  igienici  è  consentito  durante  tutta  la  permanenza  a  scuola  dei  ragazzi,

possibilmente escludendo la prima ora e, salvo casi eccezionali, almeno l'ultimo quarto d'ora
prima della fine delle lezioni. 
E’ permessa l’uscita ad un alunno alla volta. In nessun caso gli alunni possono uscire dalla
classe  se  non  autorizzati  dal  Docente,  il  quale  è  incaricato  di  valutare  la  sensatezza  e  la
frequenza  delle  richieste,  e  di  annotare  un  registro  quotidiano  appositamente  custodito
all’interno della classe delle uscite che i docenti condividono.

2 Chiunque acceda ai servizi igienici si dispone in una fila ordinata e distanziata rispettando i
segnali posti sul pavimento, indossando la mascherina ed igienizzando le mani prima di entrare
in bagno.

3 I collaboratori scolastici di ogni piano avranno cura di monitorare la situazione. Sarà, pertanto,
costantemente prevista la presenza di un collaboratore scolastico nei pressi dei servizi igienici
che avranno cura di igienizzare gli stessi per un totale di 3 volte nell’arco della mattinata.

Ricreazione
Per quanto possibile, ovvero in tutti i casi in cui le condizioni meteorologiche lo consentano, la
ricreazione si svolgerà, obbligatoriamente per tutto il gruppo classe, all’aperto, in luoghi distinti per
gruppi di classi, secondo le seguenti turnazioni:

Martedì – Venerdì
09.55 – 10.05 classi prime - rientro in classe dalle ore 10.05 alle ore 10.10

10.10 – 10.20 classi seconde - rientro in classe dalle ore 10.20 alle ore 10.25

10.25 – 10.35 classi terze - rientro in classe dalle ore 10.35 alle ore 10.40

10.40 – 10.50 classi quarte - rientro in classe dalle ore 10.50 alle ore 10.55

10.55 – 11.05 classi quinte - rientro in classe dalle ore 11.05 alle ore 11.10

Lunedì – Mercoledì – Giovedì - Sabato
10.15 – 10.20 classi prime - rientro in classe dalle ore 10.20 alle ore 10.25

10.25 – 10.35 classi seconde - rientro in classe dalle ore 10.35 alle ore 10.40
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10.40 – 10.50 classi terze - rientro in classe dalle ore 10.50 alle ore 10.55

10.55 – 11.05 classi quarte - rientro in classe dalle ore 11.05 alle ore 11.10

11.10 – 11.20 classi quinte - rientro in classe dalle ore 11.20 alle 11.25 

Qualora non fosse possibile recarsi all’aperto, le classi svolgeranno la ricreazione in aula.

Per  evitare  assembramenti,  l’acquisto  della  merenda  avverrà  con  il  meccanismo  della  “lista”;
l’elenco delle merende per classe potrà essere inviato tramite whatsapp ai recapiti del fornitore, che
provvederà  a  recapitare  le  buste  divise  per  classe  che  conterrannole  merende  sigillate
singolarmente;  ogni  alunno  provvederà  a  depositare  in  apposito  contenitore  l'importo
corrispondente all'acquisto della merenda. 
Non è ammesso lo scambio di cibi o bevande fra alunni.

RESPONSABILITA’: durante lo svolgimento della ricreazione, l’insegnante di classe dell’ora
interessata alla ricreazione sarà responsabile del comportamento degli alunni.

Palestre e laboratori
Nelle palestre e nei Laboratori il numero massimo di alunni è calcolato ed indicato considerando
sempre il metro di distanza che deve intercorrere tra gli Studenti e i 2 metri di distanza dal Docente
all’Alunno più vicino. 
Il Personale può spostarsi dalla sua posizione fissa, muoversi tra i banchi o le postazioni di lavoro
rispettando il dovuto distanziamento e solo se indossa la mascherina (così come gli Allievi stessi), e
toccare le stesse superfici toccate dall’Allievo solo se prima si è disinfettato le mani.

Sala Docenti
La sala docenti può essere regolarmente utilizzata, ma nel rispetto del principio del distanziamento
fisico di ameno 1 m tra tutte le persone che la occupano. 
Sarà  dunque  necessario  individuare  il  numero  massimo  di  persone  che  possono  accedervi
contemporaneamente. A questo scopo si partirà dalla superficie lorda (complessiva) della sala (in
mq) e, dedotta quella occupata dall’arredo che ingombra il pavimento (sempre in mq), si troverà
direttamente la capienza massima della stessa (avendo considerato uno spazio pari ad 1 mq per ogni
persona).  Sarà  esposto  all’esterno  della  sala  insegnanti  un  cartello  indicante  la  sua  massima
capienza. 

Resta confermata anche per la sala insegnanti l’applicazione delle altre misure di prevenzione del
rischio di contagio da COVID-19, vale a dire l’utilizzo della mascherina chirurgica, l’arieggiamento
frequente dell’ambiente e la presenza di un dispenser di soluzione alcolica.

4. SMALTIMENTO DI GUANTI E MASCHERINE
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Come indicato dall’Istituto Superiore di Sanità, guanti e mascherine chirurgiche non dovranno mai
essere gettati per terra, ma in APPOSITI CONTENITORI.
I contenitori saranno situati preferibilmente in prossimità delle uscite, per prevenire percorrenze di
spazi comuni (corridoi, scale) senza mascherina/guanti e senza possibilità del distanziamento fisico.
Il  prelievo del sacco di plastica contenente i  rifiuti  in oggetto avverrà solo dopo chiusura dello
stesso e ad opera del collaboratore scolastico addetto, che provvederà alla spruzzatura manuale (es.
3-4 erogazioni) di idonei prodotti sanificanti all’interno dei sacchi, che opportunamente chiusi con
nastro adesivo o lacci saranno assimilati a rifiuti urbani indifferenziati.

LE SEI REGOLE PER IL RIENTRO A SCUOLA IN SICUREZZA
Torniamo a scuola più consapevoli e responsabili: insieme possiamo proteggerci tutti 

1 Se hai sintomi di infezioni respiratorie acute (febbre, tosse, raffreddore) parlane subito con i
genitori e NON venire a scuola. 

2 Quando sei a scuola indossa una mascherina per la protezione del naso e della bocca. 

3 Segui le indicazioni degli insegnanti e rispetta la segnaletica. 

4 Mantieni sempre la distanza di 1 metro, evita gli assembramenti (soprattutto in entrata e uscita)
e il contatto fisico con i compagni. 

5 Lava frequentemente le mani o usa gli appositi dispenser per tenerle pulite; evita di toccarti il
viso e la mascherina.

6 Porta  sempre  nello  zaino  una  mascherina  di  riserva.  Le  mascherine  usate  dovranno essere
buttate nell’apposito contenitore posto in prossimità dell’ingresso.
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